
Школа ухода 

          

В Комплексном центре социального обслуживания населения 

Алексеевского городского округа осуществляется работа в Школе ухода, 

которая создана в рамках реализации плана мероприятий «дорожной карты» 

по созданию системы долговременного ухода за гражданами пожилого 

возраста и инвалидами.  

Основная задача Школы ухода — обучение слушателей, 

осуществляющих уход за маломобильными гражданами, навыкам общего 

ухода за подопечными, которым трудно себя обслуживать в силу возраста или 

инвалидности, а также правильному использованию тростей, костылей, 

колясок и других технических средств реабилитации.  

Занятия проводят специалисты комплексного центра, прошедшие 

обучение навыкам ухода и имеющие сертификат.  

Консультирование и обучение осуществляется в Школе ухода в 

следующих формах: 

 стационарной (групповые и индивидуальные обучающие занятия) 

на базе БУСОССЗН «КЦСОН» Алексеевского городского округа; 

 выездной (с выездом специалистов); 

 дистанционной. 

Занятия проводятся еженедельно по утвержденной программе и 

разработанному графику. 

Знания и навыки, полученные в Школе ухода, позволят родственникам, 

соседям, опекунам, добровольцам создать для маломобильных граждан 

условия для достойной, полноценной и комфортной жизни.  

 

                      


