
Отделение дневного пребывания для граждан пожилого возраста и 

инвалидов 

 

 
 

Отделение дневного пребывания создано в рамках реализации плана 

мероприятий («дорожной карты») по созданию системы долговременного 

ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами.  

Отделение является полустационарной формой социального 

обслуживания и предназначено для предоставления социальных услуг в 

целях проведения оздоровительных, профилактических, реабилитационных, 

досуговых мероприятий, организации отдыха, привлечения к посильной 

трудовой деятельности, поддержания активного образа жизни получателей 

социальных услуг, признанных нуждающимися в социальном обслуживании.  

Основные направления деятельности – организация мероприятий, 

направленных на максимально долгое сохранение основных когнитивных 

функций и способности к самообслуживанию, создание условий для 

самореализации и социальной активности. 

 Работа отделения строится таким образом, чтобы в его стенах люди 

смогли преодолеть одиночество, их жизнь наполнилась новым смыслом, 

новыми впечатлениями, знаниями, умениями; были созданы условия для 

раскрытия творческого потенциала каждого человека, обратившегося в 

отделение, расширился круг их общения, они научились любить и ценить все 

самое лучшее в себе.  

          Для получателей социальных услуг отделения проводятся:  

 групповые и индивидуальные психологические занятия по тренировке, 

восстановлению и поддержанию функций памяти, внимания, 

мышления, улучшению их эмоционального фона; 

 занятия по адаптивной физической культуре, оздоровительная 

гимнастика; 

 увлекательные лектории по здоровому образу жизни, профилактике 

возрастных и сезонных болезней;  

 встречи-беседы с духовенством, работниками учреждений 

здравоохранения и социальной сферы;  

 занятия по профилактике деменции, старческой астении. 

 

В отделении дневного пребывания можно пройти обучение в Школе 

ухода. Целевая аудитория – это родные и близкие люди, которые вынуждены 



осуществлять уход за маломобильными гражданами; сами граждане 

пожилого возраста и инвалиды, которым важно сохранить способность к 

самообслуживанию; социальные работники учреждения. Специалисты 

комплексного центра, прошедшие обучение, научат желающих грамотно и 

эффективно организовать уход за пожилым человеком и инвалидом, чтобы 

он чувствовал себя комфортно во всех аспектах жизни. 

  

          
 

Основанием для рассмотрения вопроса о предоставлении социальных 

услуг в отделении дневного пребывания является поданное в письменной или 

электронной форме заявление гражданина утвержденного образца.  

 За более подробной информацией Вы можете обратиться по телефону: 

8 (47234)4-46-68, или в отделение дневного пребывания для граждан 

пожилого возраста и инвалидов БУСОССЗН «КЦСОН» Алексеевского 

городского округа, располагающегося по адресу: г. Алексеевка, ул. 

Маяковского, д. 151. 

 


